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Interview mit Prasident LAbg. Bgm. Armin Forstner:

Sicherheitssprecherim Landtag,
Prdisident beim Zivilschutzver-
band Steiermark, Biirgermeister in
St. Gallen, selbst Polizist. Du bist
ein Profi beim Thema Sicherheit.
Welche Aufgabe hat der Zivil-
schutzverband und wie siehst
du die Zukunft?

Forstner: Die Aufgabe des Zivil-
schutzverbandes Steiermark
ist es, der Bevolkerung in der
Steiermark den Zivilschutz und
auch den Katastrophenschutz
naher zu bringen. Die weiteren
Aufgaben kann man in vier
Saulen aufteilen. Zum einen die
verschiedensten Broschiren
zu sehr vielen verschiedenen
Sicherheits-Themen. Zum zwei-
ten die Vortrage wie Blackout,
Zivilschutz, Hochwasser und
Cybercrime. Drittens die allseits
bekannte Kindersicherheitsolym-

piade. Diese ist ein Erfolgsprojekt
des Zivilschutzverbandes, denn
diese Veranstaltungsreihe gibt
es bereits seit Giber 20 Jahren.
Ebenso die Senioren-Sicherheits-
Olympiade. Und viertens die
Sicherheitstage in der ganzen
Steiermark. Diese sind ein High-
light fiir die ganze Bevolkerung.
Die Zukunft des Zivilschutzver-
bandes ist einfach erklart: Der
Zivilschutzverband Steiermark
versteht sich als eine Sicher-
heits-Service-Einrichtung. Er
bietet Information, Schulung
und Beratung zu allen Belangen
des Zivil-, Katastrophen- und
Selbstschutzes. Ziel ist es, die
Bevolkerung Uber Zivilschutz
aufzuklaren und so zu einem
sicheren Zusammenleben in
einer Gesellschaft beizutra-
gen. Seit der Griindung des
Zivilschutzverbandes sind der

LAbg. Bgm. Armin Forstner,
Prasident Zivilschutz-
verband Steiermark

Zivil- und Selbstschutz immer
wichtiger, aber auch komplexer
geworden, denn die Bedrohungs-
und Gefahrenszenarien haben
sichiin den letzten Jahrzehnten
enorm verandert. Hier ist der
Zivilschutzverband fiir die Zukunft
zum Schutz unserer Blirgerinnen
und Blirger bestens geriistet!

Foto: Marija Kanizaj
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Interview mit Vizepras. LAbg. Mag.? Bernadette Kerschler:

Kerschler: Klar ist, dass das
Internet nicht mehr aus un-
serem Leben wegzudenken
ist. Es hat unsere Gesellschaft
grundlegend verandert, von
Beruf, Schule bis zur Familie.
Auch deswegen, weil immer
mehr Menschen das Internet
Uber das Smartphone und
Tablets nutzen.

Der Zivilschutzverband Stei-
ermark setzt auf Vorbeugung.

Straftaten, die mit dem Internet
und genutzten Computersyste-
men zusammenhangen, kdnnen
durch geeignete Praventions-
malinahmen gut verhindert
werden.

Ein besonderer Schwerpunkt
wird deshalb in Zukunft auf den
Umgang mit neuen Medien
gelegt. Vor allem durch grund-
legende Informationen zur
PC-Sicherheit, Passwortschutz
und gefahrloses Internetsurfen
kann auf die Folgen aufmerksam
gemacht werden. Hier gibt es
Vortrage und Schulungen des
Zivilschutzverbandes.

Die gute Zusammenarbeit
mit der Polizei und dem Zivil-
schutzverband Steiermark ist
hier hervorzuheben.

LAbg. Mag.2 Bernadette Kerschler,
Vizeprasidentin Zivil-
schutzverband Steiermark

Interview mit Geschaftsflihrer Heribert Uhl:

Uhl: Zivilschutzarbeit kennt
keine Ruhezeiten. Das haben
wir auch im Jahr 2022 wieder
erlebt. Wer gehofft hat, dass mit
dem Abklingen der Pandemie
und dem Ende der MaRnahmen
weniger zu tun ware, der hat
sich geirrt. Mit dem Angriffskrieg
von Russland auf die Ukraine
und den damit verbundenen
Angsten in der Bevélkerung
bezlglich der Atomkraftwerke
haben wir unsere Strahleninfos
aktualisiert und den Gemeinden
zur Verfiigung gestellt. Zwolf
noch laufende Atomkraftwerke
liegen in unmittelbarer Nahe
rund um Osterreich. Spatestens
nach der Tschernobyl-Katast-
rophe ist uns bewusst, dass es
bei einem Reaktorunfall keine
Landesgrenzen gibt. Hier ist
Aufklarung und Information
besonders wichtig.

Auch beidiesem Themaiist die
Bevorratung fiir zumindest 10
bis 14 Tage eine sehr wesentli-
che und einfache MalRnahme
flur jeden Einzelnen. Der Strom-
ausfall, die Strommangellage
und ein mogliches Blackout
begleiten uns schon sehrlange.
Hier ist die Zusammenarbeit
mit den Behorden, Einsatzor-
ganisationen, Gemeinden und
der Bevélkerung vorrangig.

Aus allen Teilen der Steiermark
kommen hier die Anfragen fiir
Beratungen und Vortrage —in so
manchen Wochen mehr als wir
fast bewaltigen kénnen. Aber
die Mitarbeiterinnen und Mitar-
beiter beim Zivilschutzverband
Steiermark sind sensationell.
Ein sehr herzliches DANKE hier
an ALLE haupt- und ehrenamt-
lichen Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter!

Eines dlrfen wir bei allem
Engagement und Einsatz nicht

Heribert Uhl,
Geschaftsfuhrer Zivilschutz-
verband Steiermark

vergessen: Vorsorge und Selbst-
schutz betrifft uns selbst, un-
sere Gesundheit und unser
Wohlbefinden. Legen wir also
nicht nur Lebensmittelvorrate
im Keller an, sondern auch
Energievorrate in uns selbst.

Aus diesem Grund ist Zivilschutz
spannend, interessant, fordernd
und macht aber auch Spaf3!

Foto: Erwin Scheriau
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Zivilschutz ist Selbstschutz - Zivilschutz ist nie zu viel Schutz -
der Biirger ist das starkste Glied in der Rettungskette

Sicherheit kann man nicht friih
genug lernen. Deshalb ist es so
wichtig, bereits den Kindern das
Thema Selbstschutz und Eigen-
verantwortung naher zu bringen.
Mit der Kindersicherheitsolympi-
ade und der Seniorenolympiade
spannt sich der Bogen (iber alle
Generationen, um das komplexe
Thema der Eigenvorsorge mit
Nachhaltigkeit zu vermitteln.
Bei der Kinderolympiade sind
wir 2022 einen besonderen Weg
gegangen. Das steirische Projekt
,Safety goes toschool“istin ganz
Osterreich umgesetzt worden.
Geplant, layoutiert, organisiert fir
ganz Osterreich in der Steiermark.
Darauf sind wir besonders stolz!

Ganztagige Zivilschutzseminare
an der Feuerwehr- und Zivil-
schutzschule in Lebring sowie
Zivilschutzvortrage in Schulen,
Gemeinden und Betrieben sind
eine der Hauptaufgaben des Zivil-
schutzverbandes. Ein umfangrei-
ches Angebot mit Informations-
broschiiren und Merkblattern zu
den aktuellen Themen runden das
breite Angebot ab und geben doch
ein Gefiihl der Sicherheit und somit
ein Stlick mehr Lebensqualitat.

Ein Hohepunkt ist alljahrlich der
,Tag der Einsatzorganisationen”.
Bei dieser GroRveranstaltung, die
vom Zivilschutzverband Steiermark
organisiert wird, kdnnen sich die
Steirerinnen und Steirer von der
guten Einsatzbereitschaft unserer
Einsatzorganisationen liberzeugen.

Aber auch die Anzahl der ,,Sicher-
heitstage” steigt von Jahr zu Jahr.
Beides sind Leistungsschauen
der Einsatzorganisationen und
befreundeten Organisationen flir
die Sicherheit der Bevolkerung.
Der Zivilschutzverband ist hier der
Netzwerker und Organisator fiir
diese Veranstaltungen, bei der die
Zuschauerinnen und Zuschauer
voll aufihre Kosten kommen. Die
Sicherheitstage 2022 waren ein
besonderes Highlight. Beim Tag
der Einsatzorganisationen in Pollau
waren an die 500 Einsatzkrafte
als Akteurinnen und Akteure und
an die 5.000 Besucherinnen und
Besucher zu Gast.

Die globale Klimaerwarmung ist
nicht weg zu diskutieren, die Kata-
strophenereignisse werden immer
haufiger: Uberschwemmungen,
Muren, Starkwind, Schnee und
diverse andere ungewollte Um-
weltereignisse. Deshalb hat der
Zivilschutzverband Steiermark
einen Schwerpunkt auf das Thema
»Selbstschutz Hochwasser” gelegt.
Bei entsprechender Vorsorge waren
viele Schaden vermeidbar und viele
Arbeiten der Feuerwehr gar nicht
notwendig. Mit oftmals einfachen
Maflnahmen kann sich jede und
jeder selbst auf ein Hochwasser
vorbereiten! Damit kénnen nicht
nur Schaden verhindert, sondern
auch Menschenleben gerettet wer-
den! Unser Ziel ist es, die Menschen
Uber das Hochwasserrisiko inihrem
Lebensumfeld aufzuklaren undin
der Eigenvorsorge zu schulen bzw.

zum Selbstschutz zu motivieren.

Aber auch beim Thema,,Blackout”
sind wir seit Jahren mit Vortragen
in den Gemeinden unterwegs
und beraten diese dariiber wie
sie mit einem Stromausfall, mit
einer Strommangellage bzw. mit
einem Blackout umgehen sollen.
Vorbereitung ist hier besonders
wichtig. Die Gemeinde soll sich
behordlich vorbereiten und fir
die Bevolkerung ware es das
Einfachste, sich fiir 10 bis 14 Tage
selbst versorgen zu kdnnen, ohne
einkaufen zu missen. Hier raten
wir zu einem Selbsttest fir zu
Hause: Einfach zusammensetzen,
den Fl Schalter oder einfach das
Licht ausschalten und nachdenken,
wie lange komme ich durch, ohne
einkaufen zu missen. Wenn Sie
das Geflihl haben, dass es sich fir
Ihre Familie gut und gerne fiir 14
Tage ausgeht (mit Wasser), dann
kdnnen Sie relativ unbesorgt in
die Zukunft blicken.

Der Selbstschutz ist ein wesent-
licher Bestandteil des Zivil- und
Katastrophenschutzes. Neben
der Verantwortung der staatli-
chen Organe (Land, Bezirkshaupt-
mannschaften und Gemeinden)
tragt auch die Bevolkerung selbst
Verantwortung fiir den Katastro-
phenschutz. Wir vom Zivilschutz-
verband Steiermark unterstiitzen
als Informationsstelle mit diversen,
vorab genannten Moglichkeiten.
Hier wollen wir auch als Ratgeber
und Helfer dienlich sein.

Zivilschutz

Steiermark

Unser Motto: ,Vorbeugen, damit nichts passiert - vorbereitet sein, sollte etwas passieren

“"
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Beratung in Pischelsdorf

Zahreiche Zivilschutzvortrage &
die Arbeit mit den Gemeinden

Man kann nicht sagen, was morgen
passiert. Gerade die Pandemie,
der Krieg in der Ukraine, die
Veranderung des Klimas usw.
Katastrophen passieren fast tag-
lich - auch bei uns in Osterreich.

Blackout-Abend in Krakau

|
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Fast taglich wird uns vor Augen
gefiihrt, dass wir vor keiner gro-
Beren oder kleineren Katastrophe
im Alltag vollig sicher sind. Es kann
aber auch nicht jeder von uns ein
Sanitater, Feuerwehrmann oder

VOrsorgen
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Blackout-Vortrag in Aich

Krisenmanager sein. Dennoch
kann sich jeder von uns mit den
wichtigsten Zivilschutzthemen
auseinandersetzen, um im ent-
scheidenden Moment gut vor-
bereitet zu sein.

Der Zivilschutzverband Steiermark
hat einerseits die Aufgabe, die
Bevolkerung zu informieren und
vorzubereiten. Vor allem in den
Gemeinden, in den Schulen, bei
privaten Institutionen, aber auch
bei Firmen werden Hochwasser-,
Zivilschutz-, Cybercrime- und
Blackout-Vortrage abgehalten.
Auch in der Feuerwehr- und Zivil-
schutzschule in Lebring bieten
wir Zivilschutzseminare an. An-
dererseits arbeiten wir mit den
Gemeinden an Einsatzpldanen
zum Thema Blackout und einer
Strommangellage. Dabei ist das
Wichtigste, dass die Bevolkerung
sich auf dieses Szenario vorbe-
reiten soll.

2022 wurden rund 300 Vortrage
abgehalten. AuRerdem wurden
an die 100 Gemeinden intensiv
zum Thema Blackout betreut.

!
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Auch das NETZWERKEN
gehort zu unseren Aufgaben

...Ing. Werner __
Orac, MBA und
LAbg. Udo
Hebesberger
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... Pris. ZSV Osterreich NR Mag. Andreas Hanger (li.) mit Alt-LH Hermann schiitzenhofer und
und Feldbachs Bgm. Ing. Josef Ober

Vizepris. LAbg. Mag.? Bernadette Kerschler

i er
.. mit Prasident LAbg. Bgm. Armin Forstn

... mit Militarkommandant
Brig. Mag. Heinz Zéllner

|

ktorin Elisabeth Meixner, Bed

... mit Bildungsdire B, nrhard Meixner

(Gnas) ... mit LH Mag. Christopher Drexler
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Siegerklasse VS M

ariahof

Dem Zivilschutzverband Steier-
mark ist etwas Sensationelles
gelungen. Beim Projekt ,Safety
goes to school” machten sieben
Bundeslander mit! Heuer gab es
eine neu Uberarbeitete Sicher-
heitsbox.

Osterreichweit wurden 4.000
Spieleboxen an die Zivilschutz-
verbande ausgeliefert. Eingepackt
wurde alle von vielen Helfern
in der Feuerwehr und der Zivil-
schutzschule in Lebring.

In der Steiermark wurden die
Boxen in allen 444 Volksschulen
mit 1.223 Klassen und 22.000
Kindern der 3. und 4. Volksschulen
gebracht.

Mit dabei wie immer: Spal3,
Wissen und Sicherheit. Und es
gab natirlich auch Preise zu
gewinnen!

In der Steiermark haben 255
Klassen teilgenommen und um
den Bezirksgewinn gespielt.

Weil ein herkdmmlicher Wett-
kampf nicht moglich war, wurde
Anfang Juni aus allen teilneh-
menden Klassen pro Bezirk eine
Gewinnerklasse gezogen. Sie
erhielten fir alle Schiler die
Jugend-Steiermark-Card. Die
Uberreichung der Gewinne fand
im Rahmen des ,Safety goes to
school“-Tages in Barnbach statt.

Unter den 13 Hauptpreisen wur-
den auch Rucksacke der AUVA
verlost. Dieser Preis ging an die
VS Ratten.
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Landesjugendleistungs

Die Marktgemeinde Gnas war Schauplatz eines ,feurigen” Jugendbewerbes.
Am 8. und 9. Juli waren liber 5.000 Feuerwehrkids, Betreuer, Funktiondre und
Besucher zum Landesjugendleistungsbewerb 2022 nach Gnas gekommen.

Um den Nachwuchskraften  ten Sommerferien genielen  Der jahrlich wiederkehrende
der steirischen ,,Florianis“ die konnen. Meilenstein fur die Feuerwehr-
Gelegenheit zu bieten, das in
den Feuerwehren angeeignete
Wissen und Kénnen auch in
der Offentlichkeit unter Beweis
zu stellen, werden seit Jahren
sowohl auf Bereichs- als auch
auf Landesebene eigene Be-
werbe fiir die Feuerwehrjugend
durchgefiihrt, ehe die Kids dann
endglltig die wohlverdien-

Nachwuchskrafte ist dabei zwei-
felsohne der Leistungsbewerb.
Grundsatzliches ,Ziel” der Kids
ist dabei, ein Leistungsabzei-
chen zu erlangen - je nach Alter
im Bewerbsspiel oder beim
Leistungsbewerb. Fir manche
Teilnehmer geht es aber auch
darum, moglichst weit oben
am Stockerl zu stehen, um ein
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Ticket fur den Bundesfeuer-
wehrjugend-Leistungsbewerb
zu losen.

Neben dem Landesfeuerwehr-
jugend-Leistungsbewerb konnte
in Kooperation mit dem steiri-
schen Zivilschutzverband ein
zweitagiger Sicherheitstag mit
allen namhaften Einsatzorga-
nisationen organisiert werden.
Den Teilnehmern, Fans und
Zaungasten wurde dadurch ein
addquates und vor allem inte-
ressantes Rahmenprogramm
geboten. Dabei konnte man
einen Einblick in die tagliche
Arbeit der einzelnen Einsatz-
organisationen bekommen.
Mit dabei waren Einsatzkrafte
des Roten Kreuzes, des Griinen
Kreuzes, der Feuerwehren,
der Bergrettung, verschiedene
Rettungshunde, der Polizei, des
Kriseninterventionsteams, der
steirischen Wasserrettung und
andere Aussteller.

11
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Blackout-Symposium in Wien

Am 6. September fand auf Einla-
dung des Zivilschutzverbandes,
der Parlamentsdirektion und
Osterreichs E-Wirtschaft im
Parlament eine Diskussion mit
Experten aus Energiewirtschaft
und Krisenvorsorge statt. In
Vertretung aller Gemeinden aus
Osterreich war Biirgermeister
Ing. Josef Ober aus Feldbach
mit dabei.

Die Themen ,,Blackout” und
,Versorgungssicherheit” seien
derzeit allgegenwartig, so Par-
lamentsdirektor Harald Dossi
in seinen Er6ffnungsworten.
Dazu sprach er den aktuellen
Kontext wie den Ukraine-Krieg,

die Energiekrise und sichtbare
Auswirkungen des Klimawan-
dels an. Eine eigens in Auftrag
gegebene Studie dazu habe
sich speziell mit der Blackout-
Vorsorge in Osterreich ausein-
andergesetzt und seiauch als
eine Entscheidungsgrundlage
gedacht.

Nationalratsabgeordneter An-
dreas Hanger, zugleich Pra-
sident des Osterreichischen
Zivilschutzverbandes, nannte
drei Punkte, die er sich aus
der Debatte mitnehme. Zum
einen gehe es um die Frage
der klaren Zustandigkeiten in

der Blackout-Vorsorge. Es brau-
che hier alle Ebenen, also die
Gemeinden sowie die Landes-
und Bundesebene. Aullerdem
sei ein starkerer Fokus auf
die Stromnetze notwendig,
gerade in der Transformation
in der Energieerzeugung, so
Hanger. Bei aller politischen
Gestaltung gelte es zudem,
die Eigenverantwortung der
Menschen in den Kommunen
zu starken.

Blirgermeister Ing. Ober meinte:
,Eine moderne Gesellschaft
misse die Frage beantworten
konnen, was nach ein oder zwei
Tagen Blackout passiert. In
Feldbach sei das gesamte Was-
serleitungsnetz hundertpro-
zentig Blackout-sicher gemacht
worden. Notstromversorgung
gebe es dort nun auch fir das
Abwassersystem und die Klar-
anlagen. Geachtet worden sei
etwa auch auf Einrichtungen
wie Feuerwehrhaduser oder
auf Notstromaggregate bei
Arztinnen. Er appellierte jeden-
fallsauch an die Bevolkerung,
die Bevorratung fiir Blackout-
Phasen mit anzudenken.

Zivilschutzverband Osterreich

Was wir tun

Der Osterreichische Zivilschutz-
verband leistet seit Gber 60
Jahren Praventionsarbeit in
Osterreich. Wir sind keine
Einsatzorganisation, sondern
ermoglichen den Menschen,
sich vor Eintritt einer Krise durch
Information und Aufklarung
bestmoglich vorzubereiten.

Wer wir sind

Wir sind Ansprechpartner fir
die Bevolkerung und 6ffentli-
che Einrichtungen im Bereich
der Krisenvorsorge und leisten
diese Arbeit unentgeltlich.

Wir sind der Dachverband der
Zivilschutzverbande in den
Bundeslindern Osterreichs.
Wir sind ein Verein und werden
bei unseren Tatigkeiten durch
Kooperationen und 6ffentliche
Fordermittel finanziert.
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Wichtige Blackout-Informati

(zum Herausnehmen!)




Blackout - Infrastrukturausfall:
Was tun, wenn’s passiert?

Vorbeugen, damit nichts passiert - vorbereitet sein, sollte etwas passieren!“

Stellen Sie sich vor, plotzlich ist alles finster. Aber nicht nur das Licht geht aus. Der Kiihl-
schrank summt nicht mehr. Das Radio hort auf zu spielen. Das TV-Gerat ist schwarz.
Die Heizung heizt nicht mehr. Handy und Festnetztelefon sind stumm. Ampeln funkti-
onieren nicht. Aufziige stecken fest. Und das fiir Stunden, im absoluten Krisenfall fiir
Tage. Undenkbar? Nein, leider nicht. ,,Blackout” - der groRflachige, totale Strom- und

Infrastrukturausfall - kann jederzeit auch bei uns passieren.

Soweit die schlechte Nachricht. Die gute: Osterreichs Einsatzkrifte und Behorden sind
fiir den Ernstfall geriistet. Und auch Sie personlich kénnen sich gut vorbereiten, um gut
durch die Stromkrise zu kommen.

24 Stunden unter Strom

Mehr als je ist unsere Gesell-
schaft von einer reibungslosen
Stromversorgung abhangig.
Langst haben wir uns daran
gewohnt, dass Strom unein-
geschrankt aus der Steckdose
kommt. In Wahrheit ist die
Stromversorgung eine komplexe
und technisch aufwandige Auf-
gabe. Der rasante Anstieg des
Verbrauchs und die steigende
Komplexitat durch die Digita-
lisierung oder Energiewende
machen unser Stromsystem
immer anfalliger fir Stérungen.

Man kann sich das Stromnetz
wie ein Strallennetz vorstellen.
Die Hochspannungsleitungen
(220.000 bis 380.000 Volt) sind
die Autobahn. Sie bilden ein

grollmaschiges Netz, das sich
tiber ganz Osterreich bzw. (iber
Europa erstreckt. Und dann
gibt es die Bundes-, Landes-
und GemeindestralRen — die
Leitungen mit niedrigeren
Spannungsebenen.

Der Strom sucht sich immer
den einfachsten Weg vom
Produzenten zum Verbraucher.
Fallt eine Stromleitung aus,
dann muss er auf eine ande-
re Leitung ausweichen. Jede
Stromleitung hat aber ein Limit.
Passiert die Leitungsstorung
auf ,Autobahnebene”, dann
sind die Netze in der Regel
so ausgelegt, dass der Ausfall
einer Leitung verkraftet wer-
den kann. Auf tieferer Ebene
hat der Strom aber meist nur

BLACKOUT
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noch einen Weg zum Abneh-
mer. Folglich ist das Risiko fur
einen Ausfall am groBten und
deshalb kommen kleine lokale
Stromausfalle auch haufiger vor.

Lagedarstellung

Drei wesentliche Begriffe, die
im Zusammenhang mit dem
Thema Blackout oftmals in
Diskussion stehen, sind wie
folgt definiert.

Stromausfall:

Ein Stromausfall (auch: ,un-
geplante Versorgungsunter-
brechung”) ist eine plotzlich
ungeplant auftretende Netzsto-
rung im Stromnetz, durch die
unbeabsichtigt die Elektrizitats-
versorgung der Stromverbrau-
cherinnen und -verbraucher
unterbrochen wird. Beispiele:
Kurzschluss, Sturmschaden
oder Schneebriiche, die vor
allem das Stromnetz physisch
schadigen.

Strommangellage:

Die Grundregel beim Strom ist
der Frequenzbereich. Der Strom
flielt mit genau 50 Hz in den
Hochspannungs- und Nieder-
spannungsleitungen. Der Strom
hat eine Schwankungsbreite
von +-0,2 Hz. Der Regelbereich
liegt damit zwischen 49,8 und
50,2 Hz. Eine Strommangellage
tritt dann ein, wenn sich die Hz



Uber 50,2 bis 51,5 Hz und unter
49,8 bis 47,5 Hz bewegen. In
diesen Bereichen kommt es zu
geplanten Stromabschaltungen,
die ganze Regionen betreffen
kdnnen.

Diese Stromabschaltungen
werden vom Energielenkungs-
beirat des Landes Steiermark,
gemeinsam mit den Experten
der APG (Austrian Power Grid)
und den Energienetzen Stei-
ermark beraten und dann in
gewissen Zeiteinheiten von
max. vier Stunden durchgefiihrt
(,Stromwegschaltungen®). Die
rechtliche Umsetzung erfolgt
auf dem Verordnungswege. Das
Ziel dieses Vorgehens ist, wieder
auf eine stabile Frequenz von
50 Hz zu kommen. Dies kann je
nach Situation auch ein langerer
Zyklus sein.

Blackout:

Ein Blackout tritt dann ein, wenn
die Frequenzen die Grenzen von
51,5 Hz Gberschreiten oder 47,5
Hz unterschreiten. Dann wird
der Strom gezielt herunterge-
fahren. Ein wesentlicher Grund
ist, dass es bei zu hohen oder
zu niedrigen Frequenzen es zu
sehr grolen Hardware-Schaden
kommen kann. Danach muss der
Strom ohne Strom wieder hoch-
gefahren werden. Dies passiert
mit sogenannten ,,schwarz- oder
kaltstartfahigen” Kraftwerken.
Es gibt auch in der Steiermark
(kleine) solcher Kraftwerke. Die
wesentlichen ,,schwarzstart-
fahigen” Kraftwerke sind unsere
groflen Pumpspeicherkraft-
werke wie Kaprun und Malta.

Kollaps der Stromversorgung:
Bei einem Blackout handelt es
sich also nicht nur um einen
(mehrals lokalen) Stromausfall,
sondern um den Kollaps fast aller
Versorgungsinfrastrukturen.
Telekommunikation (Handy,
Festnetz, Internet), Verkehr und
Logistik, Treibstoffversorgung,
Wasserversorgung und Abwas-

serentsorgung, Finanzwesen,
Produktion etc. sind davon
betroffen.

Wahrend die Stromversorgung
wahrscheinlich relativ rasch
wiederhergestellt werden kann,
wird der Wiederanlauf der
Versorgung der Bevolkerung
mit lebenswichtigen Gutern
erheblich langer dauern. Dies
liegt daran, dass vom Zeitpunkt
des Blackouts an die komplette
Logistik zusammenbrechen
wird. Auch das ist der Grund,
wieso die Bevolkerung zu einer
Bevorratung sensibilisiert wird.

Woran erkenne ich ein
Blackout? Was kann ich tun?

e Fl-Schalter und Sicherungen
im Sicherungskasten iiber-
priifen. Alles istin Ordnung.

e Kein Strom auch in der Nach-
barschaft.

e Handy- und/oder Festnetz
sind ausgefallen.

¢ Nur wenige Radiosender
senden noch (03, Radio
Steiermark...)

e Verkehrsinfo: Auf 03 wird
von zahlreichen Tunnel-
sperren berichtet.

e KEINE Notrufnummer an-
rufen, wenn nicht wirklich
ein Notfall vorliegt! Man
konnte lebenswichtige
Notrufe blockieren!

e Batterie-, Auto- oder Handy-
Radio auf O3 einstellen, um
Informationen zu erhalten.

Die Nachbarschaftshilfe ist wei-
terhin sehr wichtig! Helfen Sie,
wo es moglich ist. Helfen Sie auch
notleidenden, pflegebediirftigen
oder gestrandeten Menschen
und vor allem Kindern.

Krisensicherer Haushalt
Gute Vorbereitung beginnt zu
Hause - SELBSTTEST

Setzten sie sich mit ihrer Familie
im eigenen Haushalt zusammen,
schalten sie den ,,Fl Schalter”,
oder einfach das Licht aus und
Uberlegen sie: wie lange kom-
men wir durch, ohne einkaufen
zu mussen?

Was funktioniert bei lhnen
ohne Strom? Nehmen Sie sich
Zeit und Uberlegen Sie, was bei
lhnen ohne Strom noch funkti-
oniert! Machen Sie lhr Zuhause
sicherer - weil Vorsorgen vor
Sorgen schitzt!

Wenn man dies bis zu zwei
Wochen schafft, ist man bereits
bestens vorbereitet!

»Es st nicht unsere Aufgabe, die
Zukunft vorherzusagen, aber
es ist unsere Aufgabe, darauf
vorbereitet zu sein.”

Perikles

www. zivilschutz.stelermark.at % fst jhuen e Schertisd nicht ainen Kick werr? :




Die , richtige” Bevorratung

Aus gegebenem Anlass mochte
der Zivilschutzverband Steier-
mark Eigenverantwortung
und Eigenvorsorge ohne Panik
vermitteln. Als Basis zur Eigen-
vorsorge in Krisensituationen
gilt die richtige Bevorratung.

Jedoch kdnnen schon kleinere
regionale Notfille die 6ffentli-
che Versorgung der Bevolkerung

mit Wasser, Lebensmitteln,
Medikamenten oder Energie
unterbrechen.

Als Empfehlung gilt, genug
Essens- und Getrankevorrat
anzulegen, umim Ernstfall zwei
Wochen problemlos tberbri-
cken zu konnen. Mit dieser
MaRnahmeist auch Ihr Haushalt

fir die meisten Bedrohungs-
szenarien optimal vorgesorgt.
Fur den Zivilschutzverband gilt
es, den schwierigen Spagat zu
meistern: Wir wollen Sensibi-
lisierung ohne Angstmache!

Daher: Vorbeugen, damit nichts
passiert - vorbereitet sein, sollte
etwas passieren!

e Lagern Sie Trinkwasser ein. Zwei Liter pro Tag und Person fiir zumindest eine Woche.

e Lagern Sie Lebensmittel ein, die zumindest ein Jahr haltbar sind. 2.000 Kalorien pro Tag und
Person fiir zumindest zehn Tage.

e Sorgen Sie fiir eine stromunabhangige Kochgelegenheit in lhrem Haushalt. Das konnen
Gaskocher oder Brennpaste genau so sein wie ein Garten-Griller.

e Neben Trinkwasser brauchen Sie auch Wasser zur Hygiene und zum Kochen.

e Auch Hygieneartikel sind wichtig. Dazu zdahlen auch Miillbeutel.

¢ Im Ernstfall sind Informationen das Wichtigste. Bei einem Stromausfall funktionieren Fernse-
her oder Internet nicht mehr. Deshalb werden Batterieradios empfohlen. Auch ein Autoradio

funktioniert ohne Strom.

e Hausapotheke und Verbandskasten sollten vollstindig sein und regelmaRBig kontrolliert

werden.

e Jeder Haushalt sollte immer etwas Bargeld gut versperrt bzw. versteckt zu Hause haben.

¢ Die Dokumentenmappe sollte immer vollstindig und griffbereit sein und im Idealfall auch

wasserdicht verpackt sein.

¢ Im Ernstfall das Wichtigste ist gegenseitige Hilfe vor allem in der Nachbarschaft.

Weitere Informationen und auch Tipps wie Sie im Ernstfall am besten vorsorgen, finden Sie in
den Broschiiren des Zivilschutzverbandes. https://www.zivilschutz.steiermark.at
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Tagessueger Senlorenbund KapfenbergI e _,‘*Elr_\_” .

Sen|oren5|cherhe|tsolymplade in Turnau

Nach zweijahriger pandemie-
bedingter Pause konnte heuer
wieder eine Seniorensicher-
heitsolympiade durchgefiihrt
werden.

In Turnau (Bezirk Bruck-Miirzzu-
schlag) eroffnete LAbg. Biirger-
meister Mag. (FH) Stefan Hofer
am 5. September den Bewerb.
Knapp 100 Teilnehmerlnnen aus
dem Bezirk nahmen daran teil.

Die ehrgeizigen Pensionis-

tInnen und Seniorlnnen star-

teten mit vollem Elan in diese

,Olympischen Spiele” und

stellten ihr Kbnnen und Wis-

sen unter Beweis. So mussten

folgende Bewerbe absolviert

werden:

e Sicherheitsfragen fiir
Lebensretter

e Gefahrenstoff-Wirfelpuzzle

¢ Krisenfester Haushalt

e Loschbewerb mit Kibel-
spritzen

Die ,Senioren-Sicherheitsolym-

piade”ist ein Teamwettbewerb. Seniorenolympiade

Im Vordergrund steht aber Bruck/Miirzzuschlag
nicht der Wettkampfgedanke, - Endergebnis:

sondern die grol3e Chance,

sich bewusst mit dem Thema Rj"g Gruppe Pl;';'gte
Selbstschutz auseinander zu 2 vats;xapf:ierg 301
setzen. Es geht um das Bewusst- 3. PV Oberaich 292
machen, welche Gefahren fir : PV Thrd ggg
die Seniorinnen im téglichen P P 249
Leben lauern. 7. PV Bruck an der Mur 198
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Sicherheitstage 2022

Bei den Sicherheitstagen des
Zivilschutzverbandes Steier-
mark, die auch 2022 zahlreich
stattfanden, gab es spektakuladre
Vorfuihrungen der Einsatzorga-
nisationen.

Feuerwehr, Polizei, Rotes und

S_tainz

# L ¥
- g
KRRT Slaagr
AL : P
— 1 5T

Griines Kreuz, AUVA, OAMTC,
ARBO, Kriseninterventions-
team, Wasser- und Bergrettung,
Hundestaffeln, befreundete
Organisationen sowie der Zivil-
schutzverband selbst stellten
dabei der Bevolkerung ihre

| Tobead

Arbeit vor. Dies wurde vor
allem bei den unterschied-
lichsten Programmpunkten
eindrucksvoll demonstriert,
die von Zivilschutzverband
Steiermark-Geschaftsfuhrer
Heribert Uhl moderiert wurden.

-
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T hkerreichiac e
Versucht
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Bei schonstem Wetter konnten
wir nach einer coronabedingten
Verzogerung von zwei Jahren
im Mai endlich den ,Tag der
Einsatzorganisationen” im Ge-
werbegebiet Obersaifen stattfin-
den lassen. Veranstaltet wurde
die Leistungsschau von der
Freiwilligen Feuerwehr und
der Marktgemeinde Poéllau in
Kooperation mit dem steirischen
Zivilschutzverband.

,1ag der Einsatzorganisationen” in Pollau

Mehr als 500 Einsatzkrafte aus
den verschiedensten Bereichen
nahmen mit etwa 100 Einsatz-
fahrzeugen, Booten, Flachenflug-
zeugen und Hubschraubern teil.
Unter den unzahligen Besuchern
konnte ABI Stefan Prinz zur
Er6ffnung auch einige Ehren-
gaste wie Landeshauptmann
Hermann Schitzenhofer, Johann
Schirnhofer, Blirgermeister der
Marktgemeinde Péllau, sowie
Flhrungskrafte von
Bundesheer, Polizei,
Rettungsdiensten
und vielen weite-
ren Einsatzorganisa-
tionen begriiflen.

Auch die beiden

Nationalratsabgeordneten
Andreas Hanger und Reinhold
Lopatka lieBen sich die spannen-
de Show nicht entgehen.

Nach der offiziellen BegriiBung
ging es Schlag auf Schlag und
die 5.000 Besucher konnten
sich im Halbstundentakt die
Vorfiihrungen der einzelnen
Einsatzorganisation ansehen.

Kleines Detail am Rande:

Im Zuge der Veranstaltung wurde
die Einsatzbereitschaft der FF
Pollau zu insgesamt vier Reale-
insdtzen, bei der es auch drei
verletzte Personen zu versorgen
galt, unter Beweis gestellt.
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Neben den Sicherheitstagen und dem
Tag der Einsatzorganisationen waren
wir noch bei vielen Veranstaltungen
und Blackout-Vortragen prasent.

14.05 Lannach

15.05 Firstenfeld

10.06 Lang

11.06 Passail

11.06 Bergrettung Graz

18.06 Krumegg

24.06 Schulfest Gnas

17.09 Schwarzautal

24.09 BFA Seiersberg

29.09 Herbstmesse Graz

01.10 Blackout-Vorsorge Muhldorf
06.10 Wasserverband LB (Blackout)
26.10 Turnau (Blackout)

29.10 St. Peter im Sulmtal

18.11 S6éding - St. Johann

RATHAUS

‘n___-
-

FEUF.IHEHHI ﬂ
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Das Prasidium des Zivilschutz-
verbandes Steiermark ist sehr
hochkaratig besetzt. Zweimal im
Jahr diskutiert und beschlief3t
es das Arbeitsprogramm des
Verbandes. Auch das Budget
wird vom Prasidium kontrolliert
und abgesegnet.

Da sowohl von allen, im Falle
des Falles, betroffenen Einsatz-
organisationen und vom Land
Steiermark namhafte Perso-
nen im Prasidium vertreten
sind, kdnnen dort kompetent
und rasch wichtige Entschei-
dungen fir das Land und die
Bevolkerung getroffen werden.

.-.-"'..-'I'l'l'lﬂ‘ﬂ--r..- .

Auch der Landesausschuss ist
ein wichtiges Organ beim Zivil-
schutzverband. Vom Landesaus-

schuss gehen die wesentlichen
Impulse fur die Vereinstatigkeit
aus. Die Beschlisse, die dort

getroffen werden, missenin der
jeweiligen nachsten Sitzung des
Prasidiums behandelt werden.

Vorschau & Termine 2023

Landesfinale Kinder-Sicherheitsolympiade

13. Mai: Lang 25. Mai: Trofaiach

Weitere Veranstaltungen:
24. Juni: Landesfeuerwehrtag Koflach
9. Juli: Landesfeuerwehrjugend-
Leistungsbewerb Voitsberg
9. September: Blackout- und Hochwassertag
Unterlamm

Sicherheitstage:
6. Mai: Anger
27. Mai: Mautern
3. Juni: Vasoldsberg
11. Juni: Straden
13. Juli: Lassing
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Zivilschutzverband Steiermark

Neue Homepage
und sehr praktische App

Blackout

Was tun bei einem
Blackout?

Hochwasser

Wie schutze ich mich vor
Hochwasser?

Download on the a8 Download for
. App Store "' Android™

Die Homepage des Zivilschutz-
verbandes Steiermark wurde
modernisiert und auf den
neuesten technischen Stand
gebracht. Das Gleiche gilt flr
die Zivilschutz-App - down-
load der Zivilschutz-App im
Google Play Store.

Prasident des StZ5W

| L B A Farieer
> K P e st mbetrrnherd Semrrae
Frmue b rm i b i o s Bebade arg-akis
St

Neuer
Mitarbeiter

Am 1. Juni 2022 hat Mar-
kus Stadler als Vollzeit-
kraft bei uns angefangen.
Seine Aufgabe, neben
Blrotatigkeiten, ist die
Gemeindebetreuungin
den Bezirken Leibnitz
und Deutschlandsberg.

25



26

ege

Pressesp

i
g UL

{m Fall
ethandel: So wird
Lebensmitt ts vorgegangen

am rsben TAE Eees

Heipeschitte trathen. Ab
egniami yerkhnnges i g
it Eriacnepemaduiien

eines Blackou

es Plan sl v fass 58 L2 o natwerd
BlackouTs FE
g awiten TAg
sungrEtan

Dl ket b ek 0 L i
Lrwerbepatk Diaraiten Boileei
Towerwwhr Betey Kreus usd sogar des

Hagalabrwwtr prigton b Ksnnes kech
TIPS BT IR U S04TIET G
Pulizel gaben sk di Enrn

| :
7 : — -
iiLa Ndwirtschaftliche

| EHUNSen ==

Betriebe unbedingt i
' t iU
_ €in Blackout IUStgn! /

BIE Fiugg Hlrre

Ich R3ha Auch 2022 gab es

viele Pressestimmen
Uber die Aktivitaten

Keine Angst*

Hevibr O jsi mit zeg
| E einer
In‘anrung,ﬂugunn|hz.~r

llll"-.‘llﬂllh““'f_ Listter des Tivi-
STy S e ey
W i Ui aby e 17 fep .
:unu—.n hax H.-n-_r-::'{r Jt-.dljl:,r
Kt v Schelibe

Es bt ik lange prdawen
.':" dlie: Lot | m Jli,.'l'lur:r'n
habsa Bar win, 2wl it e
verlsamd iy o, bie &'L-:.IL.:
iy iy \'-ulcluJL:.luH."muun
AT, was im Erasifal] Ui Ty
kit F4 el [ ey Yergangrakelt
mser wieder wrpeiommen,

fars s

orw il beldchelr noes als Py
4 edchinet win e

<51 B b auch ot wie g

Frediper gofigh); Albgr g
Elanbe by daas der iy ::.'hulj
msehr in den fiad
AT ferale fat
aben Angsy, e
Iul._-r :nlr'[.l. A Jich binida dantl
meme ke Lingen Privhrungy
m. b beihier Mandr.::l;l
Erctzdvin dardiliey
e Wis, wens
s niley-
kstumal Aber
o hidiy nichrs
Wy ich
wkdy alabyeain
B serrarrikadie.
e
TR W hdlschues
ermachicn wir o bnlurmiicren -
E rm "
wmmﬁmﬂpml“?nv
miuf_:;ht_nwu:gdh ARy Ty
Wir mitaocn s binel]

ek und die eictaien (nforma
i vaebaviten, :

ven Kapd bbee |l e
denich

18 iy Sapfpe

rund um den Zivil-
schutz. Vermehrt
hért man uns im
Radio, auf Online-
Kanélen diverser
Medien und auch
Poadcast-Sendun-
gen haben mit uns
Interviews gemacht.

2
»Blackout” - Was tun, wenn der
L Ty T——

L L R e ]
Mmmtrl me fem Badvomms  ERATLES sl peee

B Badost o o0 Yvnors. i
fmretrmy Mutt Wk wfe  mem swmr Asm Ao 6o«
it om beytember bt s e b b b o Vol o May
Verusurang m Gwitre Nivde  sack be pruasee te=aemsd v 16
PO N L TR R Y R = £ N W ——
o s alss mmgrber o Somasid w0 'w s
v swiriwe Wbt swterent o I
Eettnte Caupe o o Yoo s Deston S0 s, v
s ~ o amabinn (e et 10 Meme toe Do tom
-lada® aad e as tead e remds

e e s
Wt wad Barveiiuy Kommas  wug Pugm Gwms o e
Lnmpnene we Sokebn Ko devey Vorsage ol Ousir Mo
Fornmben.  Chngenes  Betermet.  hor fonsee B¢ Thames (e wt

o Wb - Ve bervee ot et

BLACEDUT-SIFFTL

Blockout: Was tun, wenn

plitzlich der Strom fehit
- | fi

(T e ' f

Flem P st st 1] gremapgred ba wrir, welier - b
ok e s

Strom weg ist?

*Damit nichts passiert,
wenn was passiert

. -
i e Mt S 1t £ o Lo




Zivilschutzverband Steiermark

Wir bedanken uns bei unseren Partnern!

Viele unserer Aktivitaten und

Veranstaltungen waren ohne die : B| I d un g S d | re kt | on

Unterstltzung unserer Partner
nicht moglich. Deshalb hier noch ;
einmal: VIELEN DANK!!! Stelermark

Das Land

Steiermark | [LlEurA4

STEIERMARK

NEUROTH ... ..

ENERGIE STEIERMARK

ENERGIE

BESSER HOREN « BESSER LEBEN

) ESKIMO®

Der TiefkiihIspezialist!
www.eskimo-graz.at

BRANDSCHUTZ

IBEL

www.brandschutz-eibel.at

== Bundesministerium
lnneres

ENERGIE STEIERMARK

SPAR




ZIVILSCHUTZ
SHOP

Einfach vorsorgen,
mit Sicherheit und

Qualitat

/
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www.zivilschutz-shop.at




